
 

 

 

 

हिमाचल प्रदेश वन पारितंत्र प्रबंधन औि आजीहवका सुधाि 

परियोजना 

जापान सिकाि (JICA ) द्वािा हवत् पोहित परियोजना 

व्यवसाय योजना 

 

आय उत्पन्न किने वाली गहतहवहध- खाद्य प्रसंस्किण (सीिा बनाना) 

 

 

जागृहत -स्वयं सिायता समूि 

-द्वािा हनहमित 

 

 

 

 
 

 

 

एसएचजी/सीआईजी का नाम :: जागृहत 

वीएफडीएस नाम :: बालासंुदिी 

वाडि/गांव ::                          धड़वािन   

वन परिके्षत्र :: मंडी 

वन मंडल :: मंडी 
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हवियसूची 

क्रम 

संख्या    

हवविण पेज/एस 

1 SHG/CIG . का वििरण 3 

2 लाभावथिय ों का वििरण 4 

3 गाोंि का भौग वलक वििरण 4 

4 कायिकारी साराोंश 4-5 

5 आय सृजन गविविवि से सोंबोंविि उत्पाद का वििरण 5 

6 उत्पादन प्रवियाएों  5 

7 उत्पादन य जना 5 

8 वबिी और विपणन 5-6 

9 स्व ट अनावलवसस 6 

10 सदस् ों के बीच प्रबोंिन का वििरण 6 

1 1 आवथिक  वििरण 7-8 

12 आय और व्यय का विशे्लषण  8 

13 फों ड की आिश्यकिा 8 

14 फों ड के स्र ि 8-9 

15   प्रवशक्षण/ क्षमिा िृद्धि  /कौशल उन्नयन 9 

16 बे्रक-ईिन पॉइोंट की गणना 9 

17 आय के अन्य स्र ि 9 

18 बैंक ऋण चुकौिी 9 

19  वनगरानी विवि 9-10 

20 वटप्पवण 10 
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1. एसएचजी/सीआईजी का हवविण 

 

1 एसएचजी/सीआईजी का नाम :: जागृवि 

2 िीएफडीएस :: बालसुोंदरी 

3 िन पररके्षत्र :: मोंडी 

4 िन मोंडल :: मोंडी 

5 िाडि/गाोंि ::  िड़िाहन   

6 विकास  खोंड :: बल्ह 

7 वजला :: मोंडी 

8 एसएचजी में सदस् ों की कुल सोंख्या :: 8 – मवहला 

9 गठन की विवथ :: 26/10/20 

10 बैंक खािा सोंख्या :: 9703000-100007968 

1 1 बैंक वििरण :: पीएनबी बैंक पैडी  

12 एसएचजी/सीआईजी मावसक बचि :: 100/- प्रवि सदस् 

13 कुल बचि  14400 (फ़रिरी 2022 िक) 

14 कुल अोंिर-ऋण  15000 

15 नकद ऋण सीमा  -- 

16 चुकौिी द्धथथवि   
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2. लाभाहथियो ंका हवविण 

अनु 

क्र

मां

क 

नाम हपता/पहत का 

नाम 

उम्र शे्रणी आय स्रोत पता 

1 श्रीमिी होंसा देिी श्री। चमन लाल 53 जनरल कृवष गाोंि िड़िाहन   

2 श्रीमिी भािना 

देिी 

श्री। लवलि कुमार 35 जनरल कृवष गाोंि िड़िाहन   

3 श्रीमिी ज्य वि श्री। वजिेंद्र कुमार 25 जनरल कृवष गाोंि िड़िाहन   

4 श्रीमिी वनमिला 

देिी 

श्री। हेम राज  36 जनरल कृवष गाोंि िड़िाहन   

5 श्रीमिी बबीिा 

कुमारी 

श्री। कुलदीप 40 जनरल कृवष गाोंि िड़िाहन   

6 श्रीमिी सुषमा 

देिी 

श्री। जसिोंि वसोंह 32 जनरल कृवष गाोंि िड़िाहन   

7 श्रीमिी चोंचला श्री। लवलि कुमार 37 जनरल कृवष गाोंि िड़िाहन   

8 श्रीमिी द्र मिी 

देिी 

श्री। सिीश कुमार 45 जनरल कृवष गाोंि िड़िाहन   

 

3. गांव का भौगोहलक हवविण 

 

1 वजला मुख्यालय से दूरी :: 18 वकमी 

2 मुख्य  र ड से दूरी :: 2 वकमी 

3 थथानीय बाजार का नाम और दूरी :: नेरचौक- 5 वकमी 

4 मुख्य बाजार का नाम और दूरी :: सुोंदरनगर- 20 वकमी, मोंडी- 18 वकमी, 

नेरचौक- 5 वकमी 
5 मुख्य शहर ों के नाम और दूरी :: 

6 मुख्य शहर ों के नाम जहाों उत्पाद बेचा/विपवणि 

वकया जाएगा 

:: नेरचौक , मोंडी 

 

 

4. कायिकािी सािांश 

आय सृजन गविविवि सीरा का चयन स्वयों सहायिा समूह द्वारा वकया गया है। यह आईजीए इस एसएचजी 

की सभी मवहलाओों द्वारा वकया जाएगा। सीरा बनाने का काम शुरुआि में इसी गु्रप द्वारा वकया जाएगा। यह 

गविविवि इस समूह की कुछ मवहलाओों द्वारा पहले से ही की जा रही है। यह व्यािसावयक गविविवि समूह के 

सदस् ों द्वारा पूरे िषि की जाएगी। सीरा बनाने की प्रविया में लगभग 12-15 वदन लगिे हैं। लगभग 1 वकल  

सीरा 2 वकल  गेहों के बीज ों द्वारा वनवमिि वकया जाएगा। उत्पादन प्रविया में सफाई, िुलाई, वभग ने, पीसने, 

सुखाने आवद जैसी प्रविया शावमल है। प्रारोंभ में समूह सीरा का वनमािण करेगा लेवकन भविष्य में समूह अन्य 

उत्पाद ों का वनमािण करेगा ज  उसी प्रविया का पालन करिे हैं। उत्पाद सीिे समूह द्वारा या पर क्ष रूप से 

खुदरा वििेिाओों और वनकट बाजार के थ क वििेिाओों के माध्यम से शुरू में बेचा जाएगा। 1 वकल  सीरा 

का वििय मूल्य लगभग 150 प्रवि वकल ग्राम ह गा। 

 

 

 

 

 



10 कक  NUMPAGES  ककक 5 

5. आय सृजन गहतहवहध से संबंहधत उत्पाद का हवविण 

 

1 उत्पाद का नाम :: सीरा (गेहों के बीज से ) 

2 उत्पाद पहचान की विवि :: यह उत्पाद पहले से ही कुछ एसएचजी 

मवहलाओों द्वारा बनाया जा रहा है 

3 एसएचजी/सीआईजी/क्लस्टर सदस् ों की 

सहमवि 

:: िां (अनुलग्नक -1) 

 

 

6. उत्पादन प्रहक्रयाओ ंका हवविण 

 समूह सीरा बनायेगा। यह व्यािसावयक गविविवि समूह के सदस् ों द्वारा पूरे िषि की जाएगी। 

 सीरा बनाने की प्रविया में लगभग 12-15 वदन लगिे हैं। 

 िारणा के आिार पर 1 वकल  सीरा 2 वकल  गेहों के बीज से वनवमिि ह गा 

 उत्पादन प्रविया में सफाई, िुलाई, वभग ने, पीसने, सुखाने आवद जैसी प्रविया शावमल है। 

 प्रारोंभ में समूह प्रवि माह 100 वकल ग्राम सीरा का वनमािण करेगा और भविष्य में, समूह माोंग के 

अनुसार वनमािण करेगा और अन्य उत्पाद भी बनाएगा ज  समान उत्पादन प्रविया का पालन करिे 

हैं। 

 

7. उत्पादन योजना का हवविण 

1 उत्पादन चि (वदन ों में) :: 12-15 वदन 

2 प्रवि चि आिश्यक जनशद्धि  :: सभी मवहलाएों  

3 कचे्च माल का स्र ि :: थथानीय  बाजार 

4 अन्य सोंसािन ों का स्र ि :: मुख्य बाजार 

5 प्रवि चि आिश्यक मात्रा (वकल ) :: 400 वकल  गेहों के बीज (शुरुआि में) 

6 प्रवि चि अपेवक्षि उत्पादन (वकग्रा) :: 200 वकग्रा (शुरुआि में) 

 

कचे्च माल की आिश्यकिा और अपेवक्षि उत्पादन 

 

अनु 

िमाोंक 

कच्चा 

माल 

इकाई समय मात्रा रावश प्रवि 

वकल  (रु.) 

कुल 

रकम 

अपेवक्षि 

उत्पादन (वकल ) 

1 गेहों के 

बीज 

वकल ग्राम प्रवि माह 400 20 8,000 200 

 

8. हवपणन/हबक्री का हवविण 

 

1 सोंभाविि बाजार थथान :: सुोंदरनगर- 20, मोंडी- 18 वकमी, नेरचौक- 5 

वकमी 

2 दूरी :: 

3 बाजार में उत्पाद की माोंग  :: दैवनक माोंग 

4 बाजार की पहचान की प्रविया :: समूह के सदस् अपनी उत्पादन क्षमिा और 

बाजार में माोंग के अनुसार खुदरा वििेिा/थ क 

वििेिा का चयन/सूचीबि करें गे। प्रारोंभ में 

उत्पाद वनकट बाजार ों में बेचा जाएगा। 
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5 उत्पाद की माकेवटोंग रणनीवि  एसएचजी सदस् अपने उत्पाद क  सीिे गाोंि 

की दुकान ों और वनमािण थथल/दुकान से बेचेंगे। 

इसके अलािा खुदरा वििेिा द्वारा, वनकट 

बाजार ों के थ क व्यापारी। प्रारोंभ में उत्पाद क  

1 वकल ग्राम पैकेवजोंग में बेचा जाएगा। 

6 उत्पाद ब्राोंवडोंग  सीआईजी/एसएचजी स्तर पर 

सीआईजी/एसएचजी की ब्राोंवडोंग करके उत्पाद 

का विपणन वकया जाएगा। बाद में इस IGA क  

क्लस्टर स्तर पर ब्राोंवडोंग की आिश्यकिा ह  

सकिी है 

7 उत्पाद "नारा"  "एसएचजी का एक उत्पाद" 

 

9. स्वोट अनाहलहसस 

 िाकि- 

 गविविवि पहले से ही कुछ एसएचजी सदस् ों द्वारा की जा रही है 

 कच्चा माल आसानी से उपलब्ध 

 वनमािण प्रविया सरल है 

 उवचि पैवकों ग और पररिहन में आसान 

 उत्पाद शेल्फ जीिन लोंबा है 

 कमज री- 

 विवनमािण प्रविया/उत्पाद पर िापमान, आद्रििा, नमी का प्रभाि। 

 अत्याविक श्रमसाध्य कायि। 

 सदी और बरसाि के मौसम में उत्पाद वनमािण चि बढेगा 

 मौका- 

 बाजार ों का थथान 

 सभी मौसम ों में सभी खरीदार ों द्वारा दैवनक/साप्तावहक खपि और उपभ ग 

 खिरे/ज द्धखम- 

 विशेष रूप से सदी और बरसाि के मौसम में वनमािण और पैकेवजोंग के समय िापमान, नमी 

का प्रभाि। 

 कचे्च माल के दाम ों में अचानक हुई बढ िरी 

 प्रविस्पिी बाजार 

 LOCKDOWN जैसी  द्धस्तवथयााँ  

 

10. सदस्ो ंके बीच प्रबंधन का हवविण  

आपसी सहमवि से एसएचजी समूह के सदस् कायि क  अोंजाम देने के वलए अपनी भूवमका और वजमे्मदारी 

िय करें गे। सदस् ों के बीच उनकी मानवसक और शारीररक क्षमिा के अनुसार काम का बोंटिारा वकया 

जाएगा। 

 समूह के कुछ सदस् पूिि-उत्पादन प्रविया में शावमल ह ोंगे (अथािि कचे्च माल की खरीद आवद) 

 कुछ समूह सदस् उत्पादन प्रविया में शावमल ह ोंगे। 

 समूह के कुछ सदस् पैकेवजोंग और माकेवटोंग में शावमल ह ोंगे। 
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11. का हवविण अथिशास्त्र: 

ए। पंूजी लागत  
 

  

अनु 

क्रमांक 
हवविण 

मात्रा प्रहत इकाई 
कुल िाहश (रु.) 

1 थथापना के साथ ग्राइोंडर मशीन (1-2 एचपी)  2  15000 30,000 

2 पानी का टब (40-50 लीटर) 5  500 2500 

3 
भोंडारण के वलए डर म - कच्चा माल आवद- (80-

100 लीटर) - प्लाद्धस्टक 

5 
 
1000 

5000 

4 प्लाद्धस्टक शीट (जैसे-40*60 इोंच) 3-4   2000 

5 प्लाद्धस्टक मग 8  लगभग  1000 

6 रस ईघर के उपकरण   लगभग 4000 

7 पानी की छननी   लगभग 1000 

8 िैयार उत्पाद भोंडारण अलमारी/रैक 3-4  लगभग 5000 

9 वडवजटल भार ि लन से्कल मशीन 2  1000 2000 

10 

पॉली सीवलोंग टेबल टॉप हीट सीलर पाउच 

प्लाद्धस्टक पैकेवजोंग मशीनें 

 

1 

 

2000 

              2000 

1 1 एप्रन, ट पी, प्लाद्धस्टक के हाथ के दस्ताने आवद 10  लगभग 2000 

12 कुवसियााँ, टेबल   लगभग 5000 

  कुल पंूजीगत लागत (ए) =  
 

 61,500 
 

बी। आवती लागत 

अनु 

क्रमांक 
हवविण 

इकाई मात्रा कीमत 
कुल िाहश (रु.) 

1 कच्चा माल (गेहों के बीज) वकग्रा/माह 400 20 8000 

2 वकराया माह 1 200 200 

3 श्रम 5 घोंटे 150 50 7500 

4 पैकेवजोंग सामग्री माह 1 200 200 

5 पररिहन माह 1 300 300 

6 

अन्य (लेखा सामग्री, वबजली, 

पानी का वबल, मशीन की 

मरम्मि) 

माह 1 800 800 

 
आवती लागत    17000 

कुल आवती लागत (बी) = 

(आवती लागत-श्रम लागत) कायि/श्रम के रूप में एसएचजी सदस्ो ंद्वािा हकया जाएगा। 

9500 

 

सी। उत्पादन की लागत (माहसक)  

अनु 

क्रमां

क 

हवविण 

रावश (रु.) 

1 कुल आििी लागि 9500 

2 पूोंजीगि लागि पर सालाना 10% मूल्यह्रास 512 

 
कुल  10012 
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डी । हबक्री मूल्य गणना 

अनु 

क्रमां

क 

हवविण 

इकाई 

मात्रा 

िाहश (रु.)  

1 बनाने की वकमि 
वकल 

ग्राम 
1 

50 उत्पादन की मात्रा बढने 

पर यह घटेगा 

2 िििमान बाजार मूल्य 
वकल 

ग्राम 
1 

150-180  

3 अपेवक्षि वबिी मूल्य 
वकल 

ग्राम 
1 

180  

 

12. आय औि व्यय का हवशे्लिण : 

अनु 

क्रमां

क 

हवविण 

िाहश (रु.) 

1 पूोंजीगि लागि पर सालाना 10% मूल्यह्रास 512 

2 कुल आििी लागि 9500 

3 प्रवि माह कुल उत्पादन (वकल ) 200 वकग्रा (मात्रा) 

4 वििय मूल्य (प्रवि वकग्रा) 180 

5 आय सृजन (200*180) 36,000 

6 शुि लाभ (36,000- 10012 ) 25,988 

7 शुि लाभ का वििरण 

 लाभ मावसक/िावषिक आिार पर 

सदस् ों के बीच समान रूप से वििररि 

वकया जाएगा। 

 लाभ का उपय ग आििी लागि क  

पूरा करने के वलए वकया जाएगा। 

 IGA में आगे वनिेश के वलए लाभ का 

उपय ग वकया जाएगा 
 

13. फंड की आवश्यकता: 

अनु क्रमांक हवविण 
कुल िाहश (रु.) परियोजना 

योगदान 

एसएचजी 

योगदान 

1 कुल पूोंजी लागि 61,500 30,750 30,750 

2 कुल आििी लागि 9500 0 9500 

3 प्रवशक्षण/क्षमिा वनमािण/कौशल उन्नयन 35000 35000 0 

 
कुल  106,000   

ध्यान दें- 

 पंूजीगत लागत - 50 %पूोंजीगि लागि पररय जना के द्वारा िहन वकया जाएगा  (75% अनुसूवचि 

जािी िथा मवहलाओों के वलए ) 

 आवती लागत - एसएचजी/सीआईजी द्वारा िहन वकया जाना। 

 प्रहशक्षण/क्षमता हनमािण/कौशल उन्नयन - पररय जना द्वारा िहन वकया जाएगा 
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14. फंड के स्रोत: 

पररय जना का समथिन;  50 %पूोंजीगि लागि पररय जना के 

द्वारा िहन वकया जाएगा  (75% अनुसूवचि 

जािी िथा मवहलाओों के वलए )। 

 1 लाख रुपये पररिमी वनवि  के 

रूप में एसएचजी बैंक खािे में जमा वकए 

जाएों गे। 

 प्रवशक्षण/क्षमिा वनमािण/कौशल 

उन्नयन लागि। 

सभी क डल औपचाररकिाओों 

का पालन करने के बाद सोंबोंविि 

डीएमयू/एफसीसीयू द्वारा 

मशीनरी/उपकरण ों की खरीद 

की जाएगी। 

 

एसएचजी य गदान  पूोंजीगि लागि का 50% स्वयों 

सहायिा समूह द्वारा िहन वकया जाएगा, 

इसमें मशीनरी के अलािा अन्य 

सामग्री/उपकरण ों की लागि शावमल है। 

 एसएचजी द्वारा िहन की जाने िाली 

आििी लागि 

 

 

15. प्रहशक्षण/क्षमता हनमािण/कौशल उन्नयन 

प्रवशक्षण/क्षमिा वनमािण/कौशल िििन  लागि पररय जना द्वारा िहन की जाएगी। 

वनम्नवलद्धखि कुछ प्रवशक्षण/क्षमिा वनमािण/कौशल िििन  प्रस्ताविि/आिश्यक हैं: 

 कचे्च माल की लागि प्रभािी खरीद 

 गुणित्ता वनयोंत्रण 

 पैकेवजोंग और माकेवटोंग 

 वित्तीय प्रबोंिन 

16. बे्रक-ईवन पॉइंट की गणना 

= पूोंजीगि व्यय/वििय मूल्य (प्रवि वकग्रा)-उत्पादन की लागि (प्रवि वकग्रा) 

= 61500/(180-50) 

= 473 वकल  

इस प्रविया में 473 वकल  सीरा बेचने के बाद  Break even point हावसल वकया जाएगा। इसवलए Break 

even 3 महीने में हावसल वकया जाएगा। 

 

17. आय के अन्य स्रोत: 

ग्रामीण ों/थथानीय ल ग ों की दाल, गेहों, मक्का आवद पीसने से आय। 

 

18. बैंक ऋण चुकौती - यवद ऋण बैंक से वलया गया है ि  यह नकद ऋण सीमा के रूप में ह गा और सीसीएल 

के वलए पुनभुिगिान अनुसूची नही ों है; हालाोंवक, सदस् ों से मावसक बचि और चुकौिी रसीद सीसीएल के 

माध्यम से भेजी जानी चावहए। 

 सीसीएल में, एसएचजी के बकाया मूलिन का बैंक ों क  साल में एक बार पूरा भुगिान वकया जाना 

चावहए। ब्याज रावश का भुगिान मावसक आिार पर वकया जाना चावहए। 

 सािवि ऋण ों में, चुकौिी बैंक ों में चुकौिी अनुसूची के अनुसार की जानी चावहए। 
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19. हनगिानी पद्धहत - प्रारों वभक चरण में लाभावथिय ों का बेसलाइन सिेक्षण और िावषिक सिेक्षण वकया जाएगा। 

वनगरानी के वलए कुछ प्रमुख सोंकेिक इस प्रकार हैं: 

 समूह का आकार 

 वनवि प्रबोंिन 

 वनिेश 

 आय उपाजिन 

 उत्पादन स्तर 

 उत्पाद की गुणित्ता 

 बेचा गया सामान 

 बाजार पहुोंच 

 

20. हटप्पहण 
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अनुलग्नक -1 
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समूि के सदस् तस्वीिें- 
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